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“YO SOY LA LUZ DEL MUNDO”

PRIMERA LECTURA: 1Samuel 16,1b.5b-
7-10-13% David es ungido rey de Israel.
El profeta Samuel es enviado a ungir al |
que debe ser el nuevo rey de Israel. La
uncioén consagraba a la persona ungida &
para una mision y le daba la fuerza para |
llevaria a cabo. Al ver a Eliab, hijo de Jesé,
Samuel cree que ya ha encontrado al que
debe ungir. Pero Yahvéh no ha escogido a
un hombre “de buena estatura”. Jesé hizo
pasar a sus siete hijos, tampoco ninguno
de ellos fue elegido, sino al mas joven de
todos, que hacia de pastor. Yahvéh no se
fija en las apariencias, sino en el corazén. Samuel se da cuenta
que Dios quiere por rey a aquel en quien nadie pensaba: e/
hijo pequefio de Jesé, llamado David, que estaba guardando el
rebafio. Samuel ungi6 a David en presencia de sus hermanos.
En aquel momento, invadio a David el Espiritu de Yahvéh, y
estuvo con él en todo momento.

SEGUNDA LECTURA: Efesios 5,8-14. Levantate de entre
los muertos y Cristo sera tu luz.

San Pablo habla de la vida nueva del cristiano empleando la
imagen de las tinieblas y de la luz. El Bautismo en el Sefior
marca la diferencia entre el antes, en que “éramos tinieblas”
y el ahora en que “somos luz”; la luz da fruto: bondad, justicia
y verdad son términos generales que indican la manera de
vivir segun el Sefior. La cita final recoge un antiguo himno
bautismal: “Despierta tu que duermes, levantate de entre los
muertos y Cristo seré tu luz”. La referencia al Bautismo es
clara: despertarse, resucitar, ser iluminados por Cristo.

Lema: “Conversion, penitencia y preparacion”

: . #1 EVANGELIO: Juan 9,1-41. Fue, se lavo, y
- E volvié con vista.
§ % Eltextodescribe conamplitudla curacion deun
. ciego de nacimiento. A la detallada narracion
hay que afiadir el sentido de la obra de Jesus.
Es una obra de JesUs y del que le ha Enviado
(9.4) porla que el mundo queda juzgado (9,39).
La Luz juzga al mundo representado en los
fariseos y al mismo tiempo libera al creyente,
el ciego. Toda la red de planos converge en
¢l ciego curado que pasa de las tinieblas y
\ esclavitudes de la antigua ley a la libertad del
cristianismo. Jesus y su Evangelio vienen de
Dios porque cura en sabado, por tanto, el imperio de la Sinagoga
ha terminado. Ahora lo que salva es la fe en Jests, el Hijjo de Dics.
JesUs quebranta el sabado haciendo barro con su saliva y, a pesar
de estaaccion pecaminosa segun los fariseos, Dios esta con Ely el
ciego recobra la vista al cumplir la orden de Jestis: “Vé alavarte ala
piscina de Siloé” (Enviado) (9,7). En estas aguas, en las del Enviado
del Padre, se bautizé el ciego. Los interrogatorios se suceden: los
vecinos del ciego (9,8-12), los fariseos en sesion doble (9,13-17;
9,24-34) y los padres (9,18-23), todos preguntan al ciego. Este, con
gozo y valentia, progresivamente confiesa su postura ante Jesus:
a) Jesus es un profeta (9,17); b) Jesus viene de Dios (9,33); c)
JesUs es el Hijo del hombre (9,36); d) Finalmente afirma: “Creo,
Sefior, y postrandose le adora” (9,37). La sentencia final de
JesUs aclara toda la discusién anterior: su juicio consiste en fraer
la Luz y, ante la Luz, hay quien la acepta, porque sabe que esta
necesitado de Ella y hay quien la rechaza, porque no la necesita y
desprecia a Jesus (9,4041).

(Dr. Jenaro Mercado)

PREGUNTAS
DE REFLEXION

¢ Qué opino acerca de la actitud de los fariseos, de los vecinos y de los padres sobre el ciego curado? / § Soy
valiente, como el ciego sanado, para dar testimonio de Jesus en cualquier circunstancia?

P RITOS INICIALES

M. Hoy celebramos el Cuarto Domingo de Cuaresma; juntos vamos
haciendo el camino de conversion. Las lecturas nos invitan a volver
aser hijos de laluz, alejndonos de las tinieblas. Jests, una vez més
renueve nuestro corazon y pone su Evangelio en nuestro interior.
1. CANTO DE ENTRADA: “Piedad de mi” (VSJ 6; ER 5719)

2.SALUDO

C. En el nombre del Padre, y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

C. De parte de Dios Padre y de Jesucristo, que nos amé y nos
purificb de nuestros pecados con su sangre, gracia y paz a todos
ustedes. Y con tu espiritu.

3. ACTO PENITENCIAL
C.Jesucristo, eljusto, intercede pornosotros y nos reconciliacon

el Padre. Abramos, pues, nuestro espiritu al arrepentimiento,
para acercarnos a la mesa del Sefior. (Silencio breve).
C. Tu que borras nuestras culpas: Sefior, ten piedad.
C. Tu que creas en nosotros un corazén puro: Cristo, ten piedad.
C. Tuque nos devuelves la alegria de la salvacion: Sefior, ten piedad.

C. Dios todopoderaso tenga misericordia de nosotros, perdone
nuestros pecados y nos lleve a la vida eterna. Amén.

4, ORACION COLECTA

C. Oremos (Silencio). Dios nuestro, que reconcilias maravillosamente
al género humano por tu Palabra hecha came; te pedimos que
el pueblo cristiano se disponga a celebrar las proximas fiestas
pascuales con una fe viva y una entrega generosa. Por nuestro
Sefior Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo en la unidad del
Espiritu Santo, y es Dios, por los siglos de los siglos. Amén.



ab

5. PRIMERA LECTURA
(Se recomienda leer las lecturas del leccionario)

M. Por voluntad de Dios, Samuel busca un rey para Isrrael.
Dios para elegir un guia para su pueblo, no se fija en las
apariencias, sino en el interior de una persona, en su
corazén. David es escogido por Dios mismo y ungido por
Samuel como rey.

Lectura del primer libro de Samuel 16, 1b. 5b-7. 10-13a

El Sefior dijo a Samuel: “iLlena tu frasco de aceite y parte!
Yo te envio a Jesé, el de Belén, porque he visto entre sus
hijos al que quiero como rey”.

Samuel fue, purifico a Jesé y a sus hijos y los invito al
sacrificio. Cuando ellos se presentaron, Samuel vio a Eliab
y penso: “Seguro que el Sefior tiene ante El a su ungido”
Pero el Sefior dijo a Samuel: “No te fijes en su aspecto ni
en lo elevado de su estatura, porque Yo lo he descartado.
Dios no mira como mira el hombre; porque el hombre ve
las apariencias, pero Dios ve el corazon”.

Asi Jesé hizo pasar ante Samuel a siete de sus hijos, pero
Samuel dijo a Jesé: “El Sefior no ha elegido a ninguno de
éstos”.

Entonces Samuel pregunté a Jesé: “; Estan aqui todos los
muchachos?”

El respondi6: “Queda todavia el mas joven, que ahora esta
apacentando el rebafio.»

Samuel dijo a Jesé: “Manda a buscarlo, porque no nos
sentaremos a la mesa hasta que llegue aqui”.

Jesé lo hizo venir: era de tez clara, de hermosos ojos
y buena presencia. Entonces el Sefior dijo a Samuel:
“‘Levantate y Ungelo, porque es éste”.

Samuel tomo el frasco de 6leo y lo ungid en presencia de
sus hermanos. Y desde aquel dia, el espiritu del Sefior
descendid sobre David.

Palabra de Dios. / Te alabamos, Seifior.

@& . EVANGELID

M. JesUs se manifiesta como la luz del mundo al devolverle
la vista al ciego de nacimiento, manifestando el poder que
tiene para sanar todas las cegueras.

Aleluya.
“Yo soy la luz del mundo,
el que me sigue tendra la luz de la Vida’, dice el Sefior.
Aleluya.

Evangelio de nuestro Sefor Jesucristo segiin san Juan
9, 1. 6-9. 13-17. 34-38 (Version breve, Leccionario pag.102,
ed 2007)

Jesus, vio a un hombre ciego de nacimiento. Escupio en
la tierra, hizo barro con la saliva y lo puso sobre los ojos
del ciego, diciendole: “Ve a lavarte a la piscina de Silog”,
que significa “Enviado”.

El ciego fue, se lavo vy, al regresar, ya veia. Los vecinos y
los que antes lo habian visto mendigar, se preguntaban:
“iNo es éste el que se sentaba a pedir limosna?”

Unos opinaban: “Es el mismo”. “No, respondian otros, es
uno que se le parece”.

6. SALMO RESPONSORIAL 22, 1-6
R. El Sefior es mi pastor, nada me puede faltar.

El Sefior es mi pastor, nada me puede faltar.
El me hace descansar en verdes praderas,
me conduce a las aguas tranquilas

y repara mis fuerzas. R.

Me guia por el recto sendero, por amor de su Nombre.
Aunque cruce por oscuras quebradas,

no temeré ningln mal, porque Tu estas conmigo:

tu vara y tu baston me infunden confianza. R.

Tu preparas ante mi una mesa,
frente a mis enemigos;

unges con 6leo mi cabeza

y mi copa rebosa. R.

Tu bondad y tu gracia me acompafian
a lo largo de mi vida;

y habitaré en la Casa del Sefior,

por muy largo tiempo. R

7.SEGUNDA LECTURA

M. San Pablo nos exhorta a vivir como bautizados e hijos
de Dios, dejando atras todas las acciones del mal.

Lectura de la carta del apostol san Pablo a los cristianos
de Efeso 5, 8-14

Hermanos:

Antes, ustedes eran tinieblas, pero ahora son luzen el Sefior. Vivan
como hijos de la luz. Ahora bien, el fruto de la luz es la bondad,
la justicia y la verdad. Sepan discernir lo que agrada al Sefior, y
no participen de las obras estériles de las tinieblas; al contrario,
ponganlas en evidencia. Es verdad que resulta vergonzoso aun
mencionar las cosas que esa gente hace ocultamente. Pero
cuando se las pone de manifiesto, aparecen iluminadas por la luz,
porque todo lo que se pone de manifiesto es luz.

Por eso se dice: “Despiértate, ti que duermes, levantate de
entre los muertos, y Cristo te iluminara”.

Palabra de Dios. / Te alabamos, Sefior.

El decia: “Soy realmente yo”.

El que habia sido ciego fue llevado ante los fariseos. Era
sabado cuando JesUs hizo barro y le abrio los ojos. Los
fariseos, a su vez, le preguntaron cémo habia llegado a ver.
Elles respondlo ‘Me puso barro sobre los ojos, me lavé y veo’.
Algunos fariseos decian: “Ese hombre no viene de Dios,
porque no observa el sabado”.

Otros replicaban: “;Coémo un pecador puede hacer
semejantes signos?” Y se produjo una division entre
ellos. Entonces dijeron nuevamente al ciego: “Y td, s qué
dices del que te abrid los ojos?” El hombre respondio:
“Es un profeta”.

Ellos le respondieron: “Tu naciste lleno de pecado, y
;quieres darnos lecciones?” Y lo echaron.

Jesus se enterd de que lo habian echado y, al encontrarlo,
le pregunto: (,Crees en el Hijo del hombre?”

El respondio: “; Quién es, Sefior, ¢ para que crea en EI?”
Jesus le dijo: “Tulo has visto: es el que te esta hablando’.
Entonces él exclamo: “Creo, Sefior”, y se postro ante El.

Palabra del Serior. / Gloria a Ti, Sefior, Jesus.



9. HOMILIA/SILENCIO

Es oportuno guardar un breve momento de silencio después
de la homilia (Cf. Misal Romano, edicién 2010, n.66)

10. PROFESION DE FE

Credo de Nicea-Constantinopla

Creo en un solo Dios, Padre Todopoderoso, Creador del
cielo y de la tierra, de todo lo visible y lo invisible. Creo en un
solo Sefior, Jesucristo, Hijo unico de Dios, nacido del Padre
antes de todos los siglos: Dios de Dios, Luz de Luz, Dios
verdadero de Dios verdadero, engendrado, no creado, de la
misma naturaleza del Padre, por quien todo fue hecho; que por
nosotros, los hombres, y por nuestra salvacién bajé del cielo,
y por obra del Espiritu Santo se encarn6 de Maria, la Virgen,
y se hizo hombre; y por nuestra causa fue crucificado en
tiempos de Poncio Pilato; padecié y fue sepultado, y resucitd
al tercer dia, segun las Escrituras, y subid al cielo, y esta
sentado a la derecha del Padre; y de nuevo vendra con gloria
para juzgar a vivos y muertos, y su reino no tendréa fin. Creo
en el Espiritu Santo, Sefior y dador de vida, que procede del
Padre y del Hijo, que con el Padre y el Hijo recibe una misma
adoracion y gloria, y que habld por los profetas. Creo en la
Iglesia, que es una, santa, catolica y apostdlica. Confieso que
hay un solo Bautismo para el perdén de los pecados. Espero la
resurreccion de los muertos y la vida del mundo futuro. Amén.

11. ORACION UNIVERSAL

C. En este tiempo de Cuaresma, unidos en el amor de Dios, nos
dirigimos a Dios Padre y le expresamos nuestras intenciones. A
cada peticion respondemos: Por Cristo, Luz del mundo, 6yenos.

Por el Papa Ledn, nuestro Obispo (...), Sacerdotes, y
Diaconos, para que, llamados a ser luz del mundo,
sirvan con generosidad en las periferias y anuncien la
misericordia divina. Oremos.

Por los gobernantes, para que, abriendo los ojos de la fe
ante las necesidades del pueblo, promuevan la justicia
social y la paz en nuestro pueblo. Oremos.

Por los Catecumenos, para que, fiandose de la verdad
de Cristo, consigan la libertad de la mente y del corazén,
conservandola para siempre. Oremos.

Por los padres de familia, para que, a ejemplo de san
José, modelo de paternidad responsable y trabajador
humilde, eduquen a sus hijos en la fe y el amor, siendo
columnas de luz en sus hogares. Oremos.

Por nuestra comunidad aqui reunida, para que,
perseveremos en el camino cuaresmal que nos conduce
a la fiesta de la Pascua. Oremos.

(Otras intenciones de la comunidad de fe)

C. Padre Bueno, atiende las peticiones que con fe y esperanza
te hemos expresado. Por Jesucristo Nuestro Sefior. Amén

? LITURGIA DE LA ELCARISTIA

12. CANTO DE LAS OFRENDAS: “De nuestros llanos” (VSJ 140; ER 1507)

De nuestros llanos tropicales,

del altiplano y de los valles

venimos hoy a presentarte

nuestra ilusion y nuestras vidas. (2-2)

Que, en nuestros campos y ciudades,
que en el hogar y en el trabajo
hallemos paz, justicia y techo

todos tus hijos, Padre bueno. (2-2)

13. ORACION SOBRE LAS OFRENDAS

C. Te presentamos con alegria, Sefior, estos dones para
la salvacidn eterna; ayudanos a celebrarlos con fidelidad
y a ofrecerlos dignamente por la redencién del mundo. Por
Jesucristo, nuestro Sefior. Amén.

\-I-d PLEGARIA EUCARISTICA

14. CANTO DE COMUNION: “Yo soy el Camino” (ER 3191)

Yo soy la luz del mundo
no hay finieblas junto a mi
tendrén la luz de la vida
por la palabra que les di.

Yo soy el camino firme

Yo soy lavida y la verdad
por mi llegaran al padre

y el santo espiritu tendran.

Yo soy el Pan de vida

y con ustedes me quede,
me entrego como alimento
soy el misterio de la fe.

15. ORACION DESPUES DE LA COMUNION

C. Padre, que iluminas a todo hombre que viene a este mundo,
te pedimos que alumbres nuestros corazones con el esplendor
de tu gracia, para que nuesfros pensamientos sean dignos de
ti y aprendamos a amarte de todo corazon. Por Jesucristo,
nuestro Sefior. Amén.

=5 ) RITD DE CONCLUSION

M. lluminados por Cristo, somos llamados a practicar la bondad,
la justicia y la verdad. Por tanto, manifestemos a Cristo en la
vida familiar, en la comunidad parroquial, en el trabajo, en el
compromiso social, luchando contra toda conducta falsa.

16. BENDICION SOLEMNE DE CUARESMA

C. El Sefior este con ustedes. Y con tu espiritu.

C. Dios, Padre misericordioso, les conceda, como al hijo
prédigo, el gozo de volver a la casa paterna.

R. Amén.

C. Cristo, modelo de oracién y de vida, los guie a la auténtica
conversién del corazén, a través del camino de la Cuaresma.
R. Amén.

C. El Espiritu de sabiduria y de fortaleza los sostenga en la
lucha contra el maligno, para que puedan celebrar con Cristo
la victoria pascual.

R. Amén.

C. La bendicion de Dios todopoderoso, del Padre, del Hijo (1)
y del Espiritu Santo descienda sobre ustedes y permanezca
para siempre. Amén.

17. CANTO FINAL: “La Iglesia tiene por Madre” (VSJ 255; ER 2732)

La Iglesia tiene por madre la misma Madre de Dios.
Mujer fuerte, que pobreza y sufrimiento conocio.
Maria de América, Maria del mundo,

Maria de América.

Maria, Madre de Cristo, madre del Pueblo de Dios.
Humilde, limpia y sencilla, elegida del Sefior.



San Jose, es Paore...

Justo: “La generacion de Jesucristo fue de esta manera: Su madre, Maria,
estaba desposada con José y, antes de estar juntos ellos, se encontrd encinta
por obra del Espiritu Santo. Su marido José como era justo y no queria ponerla
en evidencia, resolvio repudiarla en secreto” (Mt 1,18-19).

Ternura: José vio a Jesus progresar dia tras dia “en sabiduria, en estatura y
en gracia ante Dios y los hombres” (Lc 2,52). Jesus vio la ternura de Dios en
José: “Como un padre siente ternura por sus hijos, asi el Sefior siente ternura
por quienes lo temen” (Sal 103,13).

Acogida: José dejade lado sus razonamientos para dar paso alo que acontece
y, por mas misterioso que le parezca, lo acoge, asume la responsabilidad y se
reconcilia con su propia historia. (Mt 1,18-25)

Obediente: Carga sobre sus espaldas las promesas de la descendencia,
de la heredad, de la paternidad, de la filiacion y de la estabilidad. Toma la
promesa de Dios y la lleva adelante en silencio, con fortaleza, la saca adelante
para que se cumpla lo que Dios quiere. (Mt 2, 13-18)

Trabajador: Era un carpintero que trabajaba honestamente para asegurar el
sustento de su familia. De €I, Jesus aprendio el valor, la dignidad y la alegria de lo
que significa comer el pan que es fruto del propio trabajo. (Mt 13, 55)

Ademas, el Papa Francisco en la Carta Apostolica )

Patris Corde, con motivo del 150° aniversario de la ORACION POR BOLIVIA
declaracion de San José como patrono de la Iglesia

: ; Padre misericordioso, en esta hora dificil para nuestro pais,
Universal, numeral 7 afirma:

te pedimos por Bolivia,
confiamos en ti, porque TU eres la roca que nos salva.
Somos los afligidos a los que Tu escuchas,
los pobres a los que Tu haces justicia.

(43 R . . . o~
Ser padre significa introducir al nifio en
la experiencia de la vida, en la realidad.
No para retenerlo, no para encarcelarlo,
no para poseerlo, sino para hacerlo capaz At enpomendamos nuestra causa.
de elegir, de ser libre, de salir. Nadie nace _ IIu.rT?Ina a nuestrqs gobernantes.
padre, sino que se hace. Y no se hace Queremos justicia, verdad y libertad para nuestro pueblo.

;i . ) Condiciones para la paz duradera que buscamos.
solo por traer un hijo al mundo, sino por

hacerse cargo de él responsablemente. Ayudanos a ver dias mejores para nuestra patria:
Todas las veces que alguien asume la dias de respeto y entendimiento, de progreso y equidad,
responsabilidad de la vida de otro, en de libertad y tolerancia, de justicia y paz.

Te lo pedimos por Jesucristo, nuestro Sefior y por su
Madre Santisima. Amén.

\_ ),
Dios nos habla cada dia: del 16 al 22 de marzo 2026.

Liturgia de las Horas: IV Semana.

cierto sentido ejercita la paternidad
respecto a él”.

Lunes: Is 65,17-21; Sal 29,2.4-6.11-12a.13b; Jn 4,43-54

Martes: Ez 47,1-9.12; Sal 45,2-3.5-6.8-9; Jn 5,1-3a.5-18

Miércoles: Is 49,8-15; Sal 144,8-9.13cd-14.17-18; Jn 5,17-30

Jueves, Solemnidad San José:

25m 7,4-5a.12-14a.16; Sal 88,2-5.27.29: Rm 4,13.16-18.22; Mt 1,16.18-21. 24a; o Lc 2,41-51a
Viernes: Sb 2, 1a.12-22; Sal 33,17-21.23; Jn 7,1-2.10.14.25-30

Sabado: Jr 11,18-20; Sal 7,2-3.9bc-12; Jn 7,40-53

Domingo 5 de Cuaresma: Ez 37,12-14; Sal 129,1-5.6¢-8; Rm 8,8-11; Jn 11,1-45

E-mails: hojadominical@ceb.bo; area-evangelizacion@ceb.bo (Consultas, sugerencias).
) www.evangelizacion.ceb.bo - 17ceboficinaventas@gmail.com (Ventas)
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