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“USTEDES SON LA SAL DE LATIERRAY LA LUZ DEL MUNDO”

PRIMERA LECTURA: Isaias
58,7-10. Despuntara tu luz como
la aurora. La lectura nos explica
en qué consiste la verdadera
adoracion a Dios y el verdadero
ayuno que agrada. Estar bien con
Dios empieza con dejar de hacer
el mal a los demas y luego actuar
con amor. El texto afirma que si el
pueblo tuviera una vida de rectitud l
y amor, tendria respuesta de Dios a

sus oraciones Yy sus vidas estarian llenas de luz, santidad,
justicia y gloria del Sefior. Se nos dice como podemos ser
luz: partiendo el pan con el hambriento, hospedando a los
sin techo, vistiendo al desnudo y desterrando el egoismo, la
amenaza y opresion hacia los demas. Solo, cuando seamos
justos, clementes y compasivos, brillara nuestra luz en las
tinieblas y nuestra oscuridad se volvera mediodia.

SEGUNDA LECTURA: 1 Corintios 2,1-5. Les anuncio
el testimonio de Cristo crucificado. Sin duda, San Pablo
era capaz de razonar y debatir con sabiduria humana, pero
conscientemente decidié anunciar el Evangelio poniendo
énfasis en Jesucristo crucificado; era su embajador, no un
vendedor. Sabia que no respondia a las expectativas de
su audiencia. Era consciente que la tarea del predicador es
predicary la del Espiritu Santo demostrar. En tal entendido, €l
no desborda de confianza en si mismo, esta convencido de
sus posibilidades y limitaciones, que su predicacion, tal vez, no
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era impresionante a nivel humano,
pero tenia la certeza de que a nivel
interior, tenia poder porque hablaba
en nombre de Aquel que le llamo y
de quien €l tenia una experiencia
profunda: el Dios de Jesucristo.

San Pablo nos dice que la
experiencia del poder de Dios en su
vida es lo que hace estar en pie y
hablar de EI.

EVANGELIO: Mateo 5,13-16. Ustedes son la luz del
mundo. En el Evangelio, JesUs afirma que el cristiano tiene
como identidad: ser sal de la tierra y luz del mundo. Ser sal
para dar sabor a la vida, y ella debe conservar su sabor
para ser util. Jesus se presentd como la luz del mundo y
nos envia a ser luz para los demas. Para proyectar la luz de
Cristo es necesario, primero, ser receptores de su Luz, para
luego ser luz e iluminar donde estemos. Ante un mundo que
va decayendo, pudriéndose y hundiéndose en tinieblas, el
cristiano debe mostrar su identidad de seguidor de JesUs
para transformar el mundo con su testimonio de vida. Los
simbolos de la sal y la luz nos remiten a la vida cristiana
marcada por las bienaventuranzas, ella no puede vivirse en
soledad; la sal da sabor a la realidad en la que actla, y es
opuesta a la corrupcion; la luz no se puede ocultar, ha de
iluminar a quienes buscan la verdad y poder ser testigos de
Jesucristo en quien creemos, a quien conocemos, a quien
queremos seguir.

PREGUNTAS
DE REFLEXION

¢ Con qué acciones concretas cumplo el servicio de ser la sal de la tierra y la luz del mundo? J

P9 RITOS INICIALES

M. Hermanos bienvenidos a nuestra celebracion Eucaristica:
Hoy la Palabra de Dios nos invita a reflexionar sobre lo que
la humanidad espera de los cristianos. Jesus nos pide que
seamos sal y luz para todos. Con estas disposiciones iniciamos
nuestra liturgia dominical.

1. CANTO DE ENTRADA: “Vienen con alegria” (VSJ 40; ER 9)

Vienen con alegria, Sefior,
cantando vienen con alegria, Sefior,
los que caminan por la vida, Sefior,
sembrando tu paz y amor. (2-2)

Vienen trayendo la esperanza

a un mundo cargado de ansiedad,

un mundo que busca y que no alcanza
caminos de amor y de amistad.

Vienen trayendo entre sus manos
esfuerzos de hermanos por la paz,
deseos de un mundo mas humano,
que nace del bien y la verdad.

Cuando el odio y la violencia
aniden en nuestro corazon,

el mundo sabra que, por herencia,
le aguardan tristeza y dolor.

2.SALUDO

C. En el nombre del Padre, y del Hijo y del Espiritu Santo.
Amén.

C. La gracia y la paz de parte de Dios, nuestro Padre, y
Jesucristo el Sefior, estén con todos ustedes. Y con tu
espiritu.



3. ACTO PENITENCIAL

C. Jesucristo, el justo, intercede por nosofros y nos
reconcilia con el Padre. Abramos, pues, nuestro espiritu
al arrepentimiento, para acercarnos a la mesa del Sefior.
(Silencio breve).

C. Tu que ofreciste el perdon a Pedro arrepentido: Sefior, ten
piedad.

C. TU que prometiste el paraiso al buen ladrén: Cristo, ten
piedad.

C. T4 que perdonas a todo hombre que confia en tu
misericordia:
Sefior, ten piedad.

C. Dios todopoderoso, rico en misericordia, tenga piedad de
nosotros, perdone nuestros pecados y nos lleve a la vida
eterna. Ameén.

4. GLORIA: “GLORIA” (V5] 704)

5. ORACION COLECTA

C. Dios nuestro, cuida a tu familia con incansable bondad, y, ya
que sdlo en ti ha puesto su esperanza, defiéndela siempre con
tu proteccién. Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo, que vive y
reina contigo en la unidad del Espiritu Santo, y es Dios, por los
siglos de los siglos. Amén.

s

6. PRIMERA LECTURA
(Se recomienda leer las lecturas del leccionario)

M. El profeta nos recuerda que Dios no quiere palabras
vacias, sino que destaca la importancia de compartir con
los més necesitados, la practica de la justicia el respeto y
la acogida.

Lectura del libro del profeta Isaias 58, 7-10

Asi habla el Sefior: Si compartes tu pan con el hambriento
y albergas a los pobres sin techo, si cubres al que ves
desnudo y no te despreocupas de tu propia carne,
entonces despuntard tu luz como la aurora y tu llaga no
tardara en cicatrizar; delante de ti avanzara tu justicia y

) o.EVANGELID

M. Como exigencia de nuestro bautismo, todos los
cristianos tenemos una mision: ser sal de la tierra y luz
de la humanidad.

Aleluya.
“Yo soy la luz del mundo;
el que me sigue tendra la luz de la vida’, dice el Sefior.
Aleluya.

Evangelio de nuestro Seior Jesucristo segun san
Mateo 5, 13-16

JesUs dijo a sus discipulos: Ustedes son la sal de la
tierra. Pero si la sal pierde su sabor, jcon que se la

detras de ti ira la gloria del Sefior. Enfonces llamaras, y el
Sefior responderd; pediras auxilio, y El dira: “jAqui estoy!”
Si eliminas de ti todos los yugos, el gesto amenazador y la
palabra maligna; si ofreces tu pan al hambriento y sacias al
que vive en la penuria, tu luz se alzar4 en las tinieblas y tu
oscuridad ser& como el mediodia.

Palabra de Dios. / Te alabamos, Sefior.

7.SALMO RESPONSORIAL 111, 4-9
R. Para los buenos brilla una luz en las tinieblas.

Para los buenos brilla una luz en las tinieblas:
es el Bondadoso, el Compasivo y el Justo.
Dichoso el que se compadece y da prestado,
y administra sus negocios con rectitud. R.

El justo no vacilara jamas,

su recuerdo permanecera para siempre.

No tendra que temer malas noticias:

su corazon esta firme, confiado en el Sefior. R.

Su &nimo esta seguro, y no temera.

El da abundantemente a los pobres:

su generosidad permanecera para siempre,
y alzar su frente con dignidad. R.

8.SEGUNDA LECTURA
M. San Pablo nos dice que él actia como mensajero de

la Cruz de Jesucristo y no como portador de sabidurias y
poderes de este mundo.

Lectura de la primera carta del Apdstol san Pablo a los
cristianos de Corinto 2, 1-5

Hermanos, cuando los visité para anunciarles el misterio
de Dios, no llegué con el prestigio de la elocuencia o de
la sabiduria. Al contrario, no quise saber nada, fuera de
Jesucristo, y Jesucristo crucificado.

Por eso, me presenté ante ustedes débil, temeroso y
vacilante. Mi palabra y mi predicacién no tenian nada de
la argumentacién persuasiva de la sabiduria humana, sino
que eran demostracion del poder del Espiritu, para que
ustedes no basaran su fe en la sabiduria de los hombres,
sino en el poder de Dios.

Palabra de Dios. / Te alabamos, Sefior.

volvera a salar? Ya no sirve para nada, sino para ser
tirada y pisada por los hombres. Ustedes son la luz del
mundo. No se puede ocultar una ciudad situada en la
cima de una montafia. Y no se enciende una lampara
para meterla debajo de un cajon, sino que se la pone
sobre el candelero para que ilumine a todos los que
estan en la casa.

Asi debe brillar ante los ojos de los hombres la luz
que hay en ustedes, a fin de que ellos vean sus
buenas obras y glorifiquen a su Padre que esta en
el cielo.

Palabra del Sefior. / Gloria a Ti, Sefior, Jesus.



10. HOMILIA/SILENCIO

Es oportuno guardar un breve momento de silencio después
de la homilia (Cf. Misal Romano, edicién 2010, n.66)

11. PROFESION DE FE

Credo de Nicea-Constantinopla

Creo en un solo Dios, Padre Todopoderoso, Creador del
cielo y de la tierra, de todo lo visible y lo invisible. Creo en un
solo Sefior, Jesucristo, Hijo unico de Dios, nacido del Padre
antes de todos los siglos: Dios de Dios, Luz de Luz, Dios
verdadero de Dios verdadero, engendrado, no creado, de la
misma naturaleza del Padre, por quien todo fue hecho; que por
nosotros, los hombres, y por nuestra salvacion bajé del cielo,
y por obra del Espiritu Santo se encarné de Maria, la Virgen,
y se hizo hombre; y por nuestra causa fue crucificado en
tiempos de Poncio Pilato; padecié y fue sepultado, y resucitd
al tercer dia, segun las Escrituras, y subid al cielo, y esta
sentado a la derecha del Padre; y de nuevo vendra con gloria
para juzgar a vivos y muertos, y su reino no tendré fin. Creo
en el Espiritu Santo, Sefior y dador de vida, que procede del
Padre y del Hijo, que con el Padre y el Hijo recibe una misma
adoracién y gloria, y que habld por los profetas. Creo en la
Iglesia, que es una, santa, catolica y apostdlica. Confieso que
hay un solo Bautismo para el perdén de los pecados. Espero la
resurreccion de los muertos y la vida del mundo futuro. Amén.

12. ORACION UNIVERSAL

C. Comprometidos con el Proyecto de Dios, nos dirigimos a
nuestro Padre para que escuche nuestras suplicas. A cada
invocacién respondemos: Por tu Hijo, Luz del mundo,
oyenos

Por la Iglesia, para que continde fiel al mandato de
anunciar la Palabra de Dios y crezca la unidad y
fraternidad entre todos sus miembros Oremos.

Por el Papa Le6n, los Obispos, Sacerdotes, y Diaconos,
para que continten siendo testigos del amor misericordioso
de Dios y asi realicen su servicio pastoral. Oremos.

Por los gobemantes de nuestro pais, para que,
iluminados por el Espiritu Santo, busquen el bien de
todos los bolivianos, promuevan la justicia, la solidaridad
y la paz. Oremos.

Por los seminaristas, religiosas, religiosos y sacerdotes
jovenes para que por su testimonio acerquen a muchos
jovenes a un auténtico encuentro con el Sefior. Oremos.

Por todos nosotros, para que no se apague en nuestras
vidas la luz de la fe y la esperanza, y que nuestras
palabras y obras irradien el amor infinito y misericordioso
de Dios. Oremos.

(Otras intenciones de la comunidad)

C. Dios Padre, escucha las peticiones que con fe te hemos
presentado. Por Jesucristo nuestro Sefior. Amén.

? LITURGIA DE LA ELCARISTIA

13. CANTO DE LAS OFRENDAS: “Una espiga dorada por el sol” (VSJ
146; ER 1510)

Una espiga dorada por el sol,

el racimo que corta el vifiador,

se convierten ahora en pan y vino de amor,
en el cuerpo y la sangre del Sefior.

Compartimos la misma comunién,
somos trigos del mismo sembrador,
un molino la vida nos tritura con amor,
Dios nos hace Eucaristia en el amor.

14. ORACION SOBRE LAS OFRENDAS

C. Senor y Dios nuestro, que has creado los frutos de la
tierra para sostener nuestra fragilidad, haz que estos dones
se conviertan en sacramento de vida eterna. Por Jesucristo,
nuestro Sefior. Amén.

\-I-d PLEGARIA EUCARISTICA

15. CANTO DE COMUNION: “Cristo te necesita para amar” (VSJ 196;
ER 2307)

Cristo te necesita para amar, para amar,
Cristo te necesita para amar.

No te importen las razas

ni el color de la piel,

ama a todos como hermanos,
y haz el bien.

Al que sufre y al triste dale amor, dale amor,
al humilde y al pobre dale amor.

Al que vive a tu lado, dale amor, dale amor,
al que viene de lejos, dale amor.

Al que habla otra lengua, dale amor, dale amor,
al que piensa distinto, dale amor.

16. ORACION DESPUES DE LA COMUNION

C. Sefior, que nos hiciste compartir el mismo Pan y el mismo
Caliz, concédenos vivir de tal manera que, unidos en Cristo,
demos fruto con alegria para la salvacion del mundo. Por
Jesucristo, nuestro Sefior. Amén.

25 ) RITO DE CONCLUSION

M. Hemos terminado nuestra celebracion Eucaristica.
Vayamos hacer vida la Palabra que hemos escuchado,
siendo luz para iluminar a los demas con nuestras buenas
obras y sal que da sabor a sus vidas. Y asi puedan llegar
para descubrir la alegria de seguir el camino de Jesucristo.

17. BENDICION FINAL
C. El Sefior este con ustedes. Y con tu espiritu.

C. La bendicion de Dios todopoderoso, del Padre, del Hijo ()
y del Espiritu Santo descienda sobre ustedes y permanezca
para siempre. Amén.

18. CANTO FINAL: “Maria miisica de Dios” (VSJ) 265; ER 2725)

Me quedé sin voz con qué cantar

y mi alma vacia dormia en sequedad.

Y pensé para mi, me pondré en sus manos,
manos de madre, me dejaré en su amor.

Y ta, Maria, hazme miusica de Dios.
Y ta, Maria, anima las cuerdas de mi alma
jAleluya! Amén. (2)

Maria, acompafa tu caminar.

Yo solo no puedo, ayidame andar.

Y pensé para mi me pondré en sus manos,
Manos de madre, dejaré en su amor.



Nuestra Senora 0e Lourdes

C'EI 11 de febrero la Iglesia Catolica celebra el dia de la Virgen de
Lourdes, en conmemoracion a la primera aparicion de la Madre de Dios a
la joven francesa Bernadette Soubirous en 1858. A ella, Maria Santisima
se presenté como “la Inmaculada Concepcion’.

Tiene una tradicion arraigada de milagros atribuidos a su intercesion, de
sanaciones de problemas de salud y en favor de personas desahuciadas.
Por estos hechos Ella es la Patrona de los enfermos.

El Papa Francisco en el afio 2023, envid un mensaje en la Peregrinacion
Nacional al Santuario de Lourdes conmemorando su 150° aniversario,
y manifestd:  “Que la Reina de la Paz interceda ante su Hijo para
que se instaure la tan deseada paz alli donde se oye el rumor de las
armas”. También indico a los obispos que deben “alimentar y fortalecer
constantemente el amor y la ternura que los fieles sienten hacia su
amada Patrona, en particular mediante el uso o el redescubrimiento de
actos populares de devocion”

En cuanto a los enfermos y discapacitados, que han asistido al Santuario
expresd que “dan al mundo un elocuente testimonio de fe y caridad”.

DRACION POR BOLIVIA

Padre misericordioso, en esta hora dificil para nuestro pais,
te pedimos por Bolivia,
confiamos en ti, porque Tu eres la roca que nos salva.
Somos los afligidos a los que Tu escuchas,

FUN DﬁL‘.‘C/E’(j)/I:I 10 MES

VIDA ¥-EAMILIA Adopcién espiritual

Este mes iniciamos un camino de amor, fe y compromiso.

Oramos con el corazén, confiando en' que cada los pobres a los que Tu haces justicia.
oracién es una semilla de vida y esperanza.
Gracias por decir si a esta misién espiritual: tu oracién A ti encomendamos nuestra causa.

ya estd haciendo la diferencia. .
llumina a nuestros gobernantes.

] Queremos justicia, verdad y libertad para nuestro pueblo.

= % &d ~ ﬁ@ Condiciones para la paz duradera que buscamos.
o % 9 HE© Ayudanos a ver dias mejores para nuestra patria:
S 555«:5;% iﬁ dias de respeto y entendimiento, de progreso y equidad,
!‘Jeremm : ﬂ ﬁﬁﬁnﬁ__g‘!% de libertad y tolerancia, de justicia y paz.
@ i Te lo pedimos por Jesucristo, nuestro Sefior y por su

a5 i Madre Santisima. Amén.
Adopcion espiritual \_ J

Dios nos habla cada dia: del 9 al 15 de febrero 2026.

Liturgia de las Horas: | Semana.

Lunes: 1R 8,1-7.9-13; Sal 131,6-10; Mc 6,53-56

Martes: 1R 8,22-23.27-30; Sal 83,3-5.10-11; Mc 7,1-13

Miércoles: 1R 10,1-10; Sal 36,5-6.30-31.39-40; Mc 7,14-23

Jueves: 1R 11,4-13; Sal 105,3-4.35-37.40; Mc 7,24-30

Viernes: 1R 11,29-32;12,19; Sal 80,10.11ab.12-15; Mc 7,31-37

Sabado: 1R 12,26-32;13,34; Sal 105,6-7a.19-22; Mc 8,1-10

Domingo 6 Durante el Afio: Eclo 15,15-20; Sal 118,1-2.4-5.17-18.33-34; 1Co 2,6-10; Mt 5,17-37

E-mails: hojadominical@ceb.bo; area-evangelizacion@ceb.bo (Consultas, sugerencias).
) www.evangelizacion.ceb.bo - 17ceboficinaventas@gmail.com (Ventas)
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