
RITOS INICIALES
M. Hermanos: nuestro encuentro dominical es, por encima 
de todo, un encuentro de acción de gracias. Un encuentro de 
agradecimiento a Jesús, que nunca nos abandona, que  siempre 
está con nosotros. Iniciamos nuestra liturgia dominical con el canto.
1. CANTO DE ENTRADA  “Todos unidos formando un solo cuerpo” 
(VSJ33; E.R 1)
Todos unidos formando un solo cuerpo, 
un pueblo que en la Pascua nació;
miembros de Cristo en sangre redimidos:
Iglesia peregrina de Dios. 
Vive en nosotros la fuerza del Espíritu 
que el Hijo desde el Padre envió:
Él nos empuja, nos guía y alimenta,
Iglesia peregrina de Dios.
Somos en la tierra, semilla de otro Reino,
somos testimonio de amor, 

PREGUNTAS 
DE REFLEXIÓN

¿Mi vida provoca entusiasmo por Jesús en cuantos me rodean? ¿Sí? ¿No? ¿Por qué?// ¿Es 
Jesucristo el tesoro que guardo en mi corazón?

Se dice que la mayor o menor capacidad de autocrítica 
es signo de mayor o menor madurez  y salud mental. Al 
respecto ¿qué luz arroja la Palabra de Dios sobre nuestras 
vidas?
Primera lectura: Eclesiástico 27,4-7
El autor sagrado, Jesús, hijo de Sirac, compuso esta obra 
en hebreo (Eclo 50,30) y traducido al griego por su nieto. 
Es la obra de un sabio inspirado por Dios que reflexiona 
a partir de la Escritura, de la historia de Israel, y elabora 
un conjunto de enseñanzas mediante comparaciones 
tomadas de la vida diaria. Hoy nos regala un manojo de 
enseñanzas para no equivocar a la hora de valorar a las 
personas.
Segunda lectura: 1Corintios 15,51.54-58
San Pablo finaliza este capítulo 15 de su carta, dedicado 
al tema de la resurrección y a los problemas que suscitaba 
en la comunidad de Corinto, con una especie de himno 
de la victoria definitiva de la vida sobre la muerte que 
Jesucristo ha alcanzado. Cuando “lo que es corruptible 

se revista de la incorruptibilidad y lo que es mortal se 
revista de la inmortalidad”, entonces se habrá cumplido 
el objetivo final de Dios expresado en la Escritura, que es 
la liquidación del poder del pecado y de la muerte. Este 
convencimiento de victoria y de vida plena en Jesucristo 
nos empuja a "trabajar siempre con tesón en la obra de 
Jesucristo."
Evangelio: Lucas 6,39-45
En este texto se distinguen tres enseñanzas tomadas 
de la realidad: Primera: uno no debe creerse sabio ni 
pretender dirigir a los demás. El discípulo siempre debe 
estar en actitud de aprendizaje, intentando llegar a ser 
como Jesús, su Maestro. Segunda: no pretender corregir 
a los demás sin haber mirado antes si nosotros tenemos 
algo por corregir. El texto exagera este mensaje para no 
olvidarlo: “¡Una viga en el ojo!”. Es pura hipocresía, la 
pretensión de arreglar la vida de los demás cuando uno 
tiene tantas cosas por arreglar en la suya. Tercera: una 
enseñanza sobre la manera de actuar y las actitudes de 
fondo, que se puede leer desde dos posiciones: a) Son 
los hechos, el modo de hablar y de actuar, los frutos, lo 
que muestra quién es y cómo es cada persona: “Cada 
árbol se conoce por su fruto”; b) Saber qué llevamos 
dentro, qué criterios y qué actitudes de fondo nos mueven 
a actuar. Porque si lo que llevamos dentro es “tesoro 
de bondad”, lo que aflorará serán frutos de bondad, 
mientras si llevamos “la maldad”, los frutos serán de 
maldad. Nuevamente nos hallamos con este elemento 
clave de la manera  cómo Jesús entiende la actuación de 
sus seguidores y la suya propia: “De la abundancia del 
corazón habla la boca.”

paz para las guerras y luz entre las sombras:
Iglesia peregrina de Dios.
Rugen tormentas, y a veces nuestra barca
parece que ha perdido el timón. 
Miras con miedo, no tienes confianza, 
Iglesia peregrina de Dios.
Una esperanza nos llena de alegría:
presencia que el Señor prometió.
Vamos cantando, Él viene con nosotros,
Iglesia peregrina de Dios.
2. SALUDO
C.  En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. 
Amén.
C. Queridos hermanos: El Señor, que dirige nuestros 
corazones para que amemos a Dios, este con todos ustedes. 
R. Y con tu espíritu.

"CADA ÁRBOL SE CONOCE POR SU FRUTO" (Lc 6, 44)
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9. EVANGELIO

7. SALMO RESPONSORIAL 91,2-3.13-16
R. Es bueno darte gracias, Señor.
Es bueno dar gracias al Señor, 
y cantar, Dios Altísimo, a tu Nombre; 
proclamar tu amor de madrugada, 
y tu fidelidad en las vigilias de la noche. R.
El justo florecerá como la palmera, 
crecerá como los cedros del Líbano: 
trasplantado en la Casa del Señor, 
florecerá en los atrios de nuestro Dios. R.
En la vejez seguirá dando frutos, 
se mantendrá fresco y frondoso, 
para proclamar qué justo es el Señor, 
mi Roca, en quien no existe la maldad.R.
8. SEGUNDA LECTURA
M. El Apóstol concluye su exposición dedicada a la 
resurrección de los muertos con un Himno a la victoria 
de Cristo sobre la muerte; la recomendación final es la 
confianza y el trabajo sin reserva en la obra del Señor.
Lectura de la primera carta del Apóstol san Pablo a los 
cristianos de Corinto 15,51.54-58
Hermanos: Les voy a revelar un misterio:
No todos vamos a morir, pero todos seremos transformados.
Cuando lo que es corruptible se revista de la incorruptibilidad 
y lo que es mortal se revista de la inmortalidad, entonces 
se cumplirá la palabra de la Escritura: «La muerte ha sido 
vencida». ¿Dónde está, muerte, tu victoria? ¿Dónde está 
tu aguijón? Porque lo que provoca la muerte es el pecado 
y lo que da fuerza al pecado es la Ley.
¡Demos gracias a Dios, que nos ha dado la victoria por 
nuestro Señor Jesucristo!
Por eso, queridos hermanos, permanezcan firmes e 
inconmovibles, progresando constantemente en la obra 
del Señor, con la certidumbre de que los esfuerzos que 
realizan por Él no serán vanos. 
Palabra de Dios. / Te alabamos, Señor.

3. ACTO PENITENCIAL
C. Ante Dios miremos nuestro corazón, nuestra conducta. Le 
pedimos perdón de todos nuestros pecados. (Silencio breve)
C. Señor ten misericordia de nosotros.
R. Porque hemos pecado contra Ti. 
C. Muéstranos tu misericordia.
R. Y danos tu salvación.
C. Dios todopoderoso, tenga misericordia de nosotros, 
perdone nuestros pecados y nos lleve a la vida eterna. Amén.
- Señor, ten piedad. 
- Cristo, ten piedad.
- Señor, ten piedad.
4. CANTO DEL  GLORIA: “Gloria a Dios, Gloria a Dios” (V. S. J. 88; 
E.R. 707)

5. ORACIÓN COLECTA
C. Oremos (Silencio). Concédenos, Señor, que los 
acontecimientos de este mundo se orienten para nuestro 
bien, según tus designios de paz, y que tu Iglesia se alegre 
de servirte con entrega y serenidad. Por nuestro Señor 
Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo en la unidad del 
Espíritu Santo, y es Dios, por los siglos de los siglos. Amén.

LITURGIA DE LA PALABRA
6. PRIMERA LECTURA
M.  Escuchemos los consejos del sabio Sirac que nos dice 
no precipitarse en el juicio de los demás hasta observar 
bien su razonamiento.
Lectura del libro de Eclesiástico 27, 4-7
Cuando se zarandea la criba, quedan los residuos: así los 
desechos de un hombre aparecen en sus palabras.
El horno pone a prueba los vasos del alfarero, y la prueba 
del hombre está en su conversación.
El árbol bien cultivado se manifiesta en sus frutos; así la 
palabra expresa la índole de cada uno.
No elogies a nadie antes de oírlo razonar, porque allí es 
donde se prueban los hombres.
Palabra de Dios/Te alabamos, Señor.

M.  Jesús nos enseña a juzgar al prójimo por sus 
obras. Critica, también, la presunción y la hipocresía 
de quienes se ponen como modelos de conducta y 
no descubren antes sus propios defectos. 

Aleluia.
Ustedes brillan como rayos de luz en el mundo, 

mostrando la Palabra de Vida.
Aleluia.

Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según 
san  Lucas 6, 39-45 
Jesús hizo esta comparación: 
«¿Puede un ciego guiar a otro ciego? ¿No caerán 
los dos en un pozo?
El discípulo no es superior al maestro; cuando el 
discípulo llegue a ser perfecto, será como su maestro.

¿Por qué miras la paja que hay en el ojo de tu 
hermano y no ves la viga que está en el tuyo? 
¿Cómo puedes decir a tu hermano: «Hermano, 
deja que te saque la paja de tu ojo», tú, que no 
ves la viga que tienes en el tuyo? ¡Hipócrita, 
saca primero la viga de tu ojo, y entonces verás 
claro para sacar la paja del ojo de tu hermano. 
No hay árbol bueno que dé frutos malos, ni árbol 
malo que dé frutos buenos: cada árbol se reconoce 
por su fruto. No se recogen higos de los espinos ni 
se cosechan uvas de las zarzas.
El hombre bueno saca el bien del tesoro de bondad 
que tiene en su corazón. El malo saca el mal de su 
maldad, porque de la abundancia del corazón habla 
la boca.
Palabra del Señor. / Gloria a Ti, Señor, Jesús.



10. HOMILÍA/SILENCIO
11. PROFESIÓN  DE FE 
Creo en Dios, Padre todopoderoso, Creador del cielo 
y de la tierra. Creo en Jesucristo, su único Hijo, nuestro 
Señor, que fue concebido por obra y gracia del Espíritu 
Santo, nació de santa María Virgen, padeció bajo el poder 
de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado, 
descendió a los infiernos, al tercer día resucitó de entre los 
muertos, subió a los cielos y está sentado a la derecha de 
Dios,  Padre todopoderoso. Desde allí ha de venir a juzgar 
a vivos y   muertos.
Creo en el Espíritu Santo, la santa Iglesia católica, la 
comunión de los santos, el perdón de los pecados, la 
resurrección de la carne y la vida eterna. Amén
12. ORACIÓN UNIVERSAL
C. Pidamos, hermanos, a Dios Padre, que gobierna  
la creación entera con sabiduría infinita, que atienda 
favorablemente las oraciones de su pueblo. A cada 
petición respondemos: Por Cristo, Camino, Verdad y 
Vida, óyenos.

Por la Iglesia: para que sea fiel al mensaje y a la 
misión que Cristo le ha encomendado. Oremos.
Por nuestra patria y sus gobernantes, y por los de 
todas las naciones: para que crezca en ellos el 
diálogo, la tolerancia y haya coherencia entre el  
discurso y la práctica. Oremos.
Por los que sufren y padecen: para que Dios, a 
través de la sociedad civil y de nosotros, venga en su 
socorro, los confirme en la esperanza y en el gozo. 
Oremos.
Por los que estamos aquí, reunidos en Asamblea 
eucarística: para que vivamos con coherencia 
cristiana y tengamos un solo corazón. Oremos.

(La comunidad eleva oraciones a Dios tomando en cuenta 
los hechos principales de la actualidad).
C. Escucha, Dios Padre, Fuente de Sabiduría, las oraciones 
de tu pueblo: líbralo de toda hipocresía y protégelo de todo 
peligro. Por Jesucristo nuestro Señor. Amén

LITURGIA DE LA EUCARISTÍA
13. CANTO DE LAS OFRENDAS.  “En tus manos divinas de Padre” 
(VSJ. 136; E.R.1502)
En tus manos divinas de Padre
hemos puesto, Señor, nuestro mundo.
Estos brazos que elevan alegres
las ofrendas de vino y de pan.
Esta tierra labrada con pena,
donde brilla velada tu luz.

14. ORACIÓN SOBRE LAS OFRENDAS
C. Dios nuestro, que nos das lo que debemos ofrecerte 
y consideras esta ofrenda como un gesto de nuestra 
devoción hacia Ti; te pedimos confiadamente poder 
alcanzar los premios eternos, ya que nos concedes la 
fuente del mérito. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

PLEGARIA EUCARÍSTICA

15. CANTO DE COMUNIÓN “Ha venido el Señor” (VSJ. 197; E.R 
2308)
Ha venido el Señor a traernos la paz;
ha venido el Señor
y en nosotros está.
Te alabamos, Señor, por tu inmensa bondad.
Te alabamos, Señor, por tu Cuerpo hecho Pan.
Este Pan celestial nos da fuerza y valor,
nos prepara para habitar en el Reino de Dios.
16. ORACIÓN DESPUÉS DE LA COMUNIÓN
C. Saciados con el alimento de la salvación, te pedimos, 
Padre de misericordia, que, por este sacramento que 
recibimos en la tierra nos hagas participar de la vida 
eterna. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén

RITO DE CONCLUSIÓN 
M. Agradeciendo al Señor por las enseñanzas recibidas y 
reconfortados con su gracia, vayamos a nuestras familias, 
puestos de trabajo, comunidades, con el propósito de 
ponerlas en práctica.
17. BENDICIÓN 
C. El Señor esté con ustedes
Y con tu espíritu
C. La bendición de Dios todopoderoso, del Padre, del Hijo 
(✝) y del Espíritu Santo, descienda sobre ustedes. Amén.
18. CANTO FINAL: “Virgen  Morenita” (V.S.J.251;  E.R. 2731)
Virgen morenita. Virgen milagrosa, 
Virgen morenita, te elevo mi cantar. 
Son todos mis hermanos devotos de tus ruegos 
hoy todos son tus hijos, Madre del Salvador. (2-2)
Así será, Virgen mía,
mereces el respeto y la veneración 
por eso yo te canto y te elevo mis plegarias 
y pido que escuches mis ruegos, por favor. (2-2)
Virgen morenita, india fue tu cuna 
porque india tú naciste por la gracia de Dios. 
Así somos esclavos de tu bondad divina, 
así somos esclavos de tu infinito amor. (2-2)

SUGERENCIAS PARA LA CELEBRACIÓN

4Cantar el Salmo que resume el mensaje de la Palabra de Dios de este domingo.
4Donde sea posible, el Sacerdote dialoga con los fieles a partir de lo que dice Jesús en el Evangelio.
4Cantar el Santo elevando las manos.
4Cantar el Amén, elevando las manos.
4Antes de la Bendición, el Sacerdote motiva a los fieles a prepararse, a vivir la Cuaresma participando en la 

recepción de la ceniza, el próximo miércoles 6 de marzo.



Dios nos habla cada día: Del 4 al 10 de Marzo.  
Liturgia de las Horas:    IV Semana.

ÁREA DE EVANGELIZACIÓN, SECCIÓN: LITURGIA • Casilla 7857 • Teléfono: 2406790- 2406908 • Fax: 2406817

Lunes:	 Eclo 17,24-26.29; Sal 31,1-2.5-7; Mc 10,17-27
Martes:	 Eclo 35,1-12; Sal 49,5-8.14-23; Mc 10,28-31
Miércoles de Ceniza: Jl 2,12-18; Sal 50,3-6a.12-14.17; 2Co 5,20- 6,2; Mt 6,1-6.16-18
Jueves:	 Dt 30,15-20; Sal 1,1-4.6; Lc 9,22-25
Viernes:	 Is 58,1-9a; Sal 50,3-6a.18-19; Mt 9,14-15
Sábado:	 Is 58,9b-14; Sal 85,1-6; Lc 5,27-32
Domingo 1 de Cuaresma: Dt 26,1-2.4-10; Sal 90,1-2.10-15; Rm 10,5-13; Lc 4,1-13

Vis
íta

no
s e

n:
VIVIR AL ESTILO DE JESÚS

Las Parábolas del Evangelio nos muestran algunas dimensiones de la vida nueva  que el discípulo tiene en  Cristo.
	 Jesús nos hace ver que, en su seguimiento la mediocridad y la falta de autocrítica son obstáculos para la 

instauración efectiva y plena del Reino de Dios.
	 El discípulo está llamado a vivir una vida radicalmente comprometida con la propuesta de Jesús.
	 Si el amor de Dios vive en nuestros corazones, en nuestras familias, en nuestras comunidades 

parroquiales…, seremos justos en el trato al prójimo y produciremos buenos frutos.

28itúrgico

Lincón

R EXPLICACIÓN DE LA ESTRUCTURA 
DE LAS PLEGARIAS LITÚRGICAS

En este número explicaremos las primeras cuatro partes 
de las ocho que componen las Plegarias Eucarísticas. 
Recomendamos volver a leer el tema nº 27.
1.	 Prefacio y Santo: El Prefacio es un Himno de acción 

de gracias a Dios Padre por habernos dado a 
Jesucristo su Hijo amado. El motivo de esta acción 
de gracias se desarrolla en cada Prefacio: como 
Jesucristo es Autor y resumen de toda la salvación, 
cada texto motiva la acción de gracia de los fieles 
según el tiempo litúrgico o las circunstancias de 
la celebración (Solemnidad del Señor, de María 
Santísima, de los Santos…).

	 Ante la salvación que se anuncia y se realiza, los 
fieles cantan el Santo reconociendo a Dios como 
Señor del universo. El canto del Santo recoge el 
texto del profeta Isaías 6,3 y las alabanzas del 
pueblo a Jesús con ocasión de su entrada en la 
ciudad de Jerusalén (Mc 11,9-11; Mt 21,9; Lc 
19,38; Sal 118,25-26)

2.	 Primera invocación al Espíritu Santo: Luego de 
ampliar el contenido del Santo, el Sacerdote hace 
la primera invocación al Espíritu Santo ( Epíclesis), 
es una oración de invocación que se dirige a Dios 
Padre para que envíe el Espíritu Santo sobre las 
ofrendas del pan y del vino y las convierta en el 
Cuerpo y Sangre de Jesucristo. Esta invocación 
va siempre acompañada del gran gesto de la 
imposición de las manos que el Sacerdote extiende 
sobre las ofrendas.

3.	 Narración de la Institución de la Eucaristía o Relato 
de la Cena del Señor: Es la cima o la cumbre de 
la Plegaria eucarística. El Sacerdote repite las 
Palabras y los Gestos del Señor en el momento 
de la Institución, y muestra a la adoración de los 
fieles el Pan y el Vino convertidos en el Cuerpo 
y Sangre de Jesucristo. El pueblo en el momento 
de la elevación del Pan consagrado y del Vino 
consagrado pronuncia la confesión de fe en la 
divinidad de Jesús más clara que hay en el Nuevo 
Testamento: “Señor mío y Dios mío” (Jn 20,28). 
Aunque no sea ‘litúrgica’, está aquí muy en su sitio. 
Las  frases añadidas, además de ser extrañas, NO 
tienen sentido. Hay que dejar de decirlas.

4.	 Memoria de los Acontecimientos de la Pascua 
de Jesús: Se recuerda la Muerte, Resurrección y 
Ascensión de Jesucristo, NO como una evocación 
fría de hechos pasados de un Personaje importante, 
sino como memoria viviente (Anámnesis), 
realizada en el aquí y ahora de esta Asamblea de 
fieles. La Eucaristía celebra la fuerza salvadora 
de esos hechos irrepetibles que nos alcanzaron 
la reconciliación con Dios. Y por esta razón el 
Sacerdote, en nombre y representando todo el 
pueblo sacerdotal, lo Ofrece a Dios Padre como 
Víctima de Oblación agradable a Él y salvadora para 
las personas y la humanidad. Este es el verdadero 
Ofertorio

(Continuaremos el tema en los próximos números de esta hoja 
litúrgica).


