
RITOS INICIALES
M. Bienvenidos a nuestra celebración en el Día del Señor. 
En las lecturas de este domingo  sobresalen dos temas: 
La misión del Profeta, con frecuencia bastante  difícil,  y 
la importancia de vivir el Amor verdadero. Con alegría, 
compartamos el Pan de la Palabra y el  Pan  de la Eucaristía. 
1. CANTO DE ENTRADA: “Vienen  con alegría” (E.R. 9)
Vienen  con alegría, Señor,
cantando  vienen con alegría, Señor,
// los que  caminan  por la vida, Señor,
sembrando tu paz y amor.//
Vienen trayendo la esperanza
a un mundo cargado de ansiedad.
A un mundo que busca y que  no alcanza
caminos  de amor  y de amistad.
2. SALUDO
C. En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. 
Amén 

PREGUNTAS 
DE REFLEXIÓN

Revisemos nuestra actitud ante Jesucristo: ¿Es de acogida? ¿Es de seguimiento fiel? ¿Es de amor? 
// ¿Mi vida es congruente con el Mensaje de Jesús?

Los primeros domingos del Tiempo Durante el Año nos 
muestran los inicios de la manifestación del Reino de Dios. 
En este marco  profundicemos las lecturas de este domingo:

Primera lectura: Jeremías 1,4-5.17-19
Jeremías era por así decirlo, un sacerdote rural, que 
vivía feliz en su finca de Anatot y que temblaba cada vez 
que debía ir a Jerusalén, ciudad tensa por los problemas 
políticos y teológicos. La fuerza de la llamada divina 
resplandece más plenamente en él, precisamente por esto: 
todo lo que dice y hace no es por inclinación personal, sino 
por el imperio de una Palabra que lo empuja. Reacciona a 
la llamada con timidez y excusas. Pero Dios lo convierte en 
“columna de hierro,” “ciudad fortificada”, capaz de resistir 
“frente a los reyes, y jefes de  Judá, frente a los sacerdotes 
y la gente del campo.”

Segunda lectura: 
1Corintios 12,31—13,13
San Pablo describe el vacío 
del ser humano, lleno de 
muchísimas cualidades, pero 
falto de amor auténtico: 
“Aunque yo hablara…
aunque yo tuviera… aunque 
yo poseyera…aunque yo 
repartiera…aunque me dejara 
quemar vivo, si no tengo 

amor, nada soy, de nada me sirve.” Y luego, se mencionan 
todas las características del amor, el cortejo de virtudes 
implicadas en el amor, que todo lo transforma y que dura 
por siempre. El amor es más grande que la fe y que la 
esperanza, pero está indisolublemente unido a ellas. 

Evangelio: Lucas 4,21-30
El texto del Evangelio es la conclusión del episodio inicial del 
ministerio público de Jesús en la sinagoga de Nazaret. La 
intención de san Lucas es clara: presentar aquí una síntesis 
de toda la obra de Jesús: su presentación como Enviado 
de Dios, en quien se cumplen las profecías mesiánicas; 
el rechazo de su pueblo; el intento de asesinarlo, que 
no tendrá éxito. Hoy escuchamos un primer rechazo a 
Jesús proveniente de sus mismos paisanos, de la gente 

de Nazaret. Todos admiraban 
su sabiduría y se sentían 
orgullosos de Él, pero cuando 
Jesús les advirtió que nadie se 
salva simplemente por ser de 
determinada raza sino que es 
imprescindible una apertura de fe, 
y que la salvación es para todos, 
y puso los ejemplos de los dos 
grandes profetas  -Elías y Eliseo-  
que favorecieron a paganos 
extranjeros, ellos se llenaron de 
ira e intentaron matarlo.

C.La gracia del Señor  Jesucristo, el  amor de Dios Padre 
y la comunión del Espíritu Santo estén con todos ustedes.
R. Y con tu Espíritu.
3. ACTO PENITENCIAL
C.El amor de Dios perdone los pecados y nos hace 
participar en su misma vida. Nosotros, en cambio, no 
hemos tenido un amor que se haya manifestado en las 
obras. Vamos pues, a pedir su perdón al comenzar esta 
Eucaristía.(Silencio breve)
C. Tú que eres el fundamento de nuestra fe: 
Señor, ten piedad.
C. Tú que eres nuestra fuerza y nuestra esperanza: 
Cristo, ten piedad.
C. Tú que has venido para hacer de nosotros tu pueblo 
misionero: 
Señor ten piedad.
C. Dios todopoderoso tenga misericordia, perdone nuestros 
pecados y nos conceda la gracia de la vida eterna. Amén
4. CANTO DEL GLORIA: “Gloria a  Dios sea en el cielo”(V. S. J. 473; E.R. 709)
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9. EVANGELIO

Porque Tú, Señor, eres mi esperanza
y mi seguridad desde mi juventud.
En ti me apoyé desde las entrañas de mi madre;
desde el vientre materno fuiste mi protector. R.

Mi boca anunciará incesantemente
tus actos de justicia y salvación.
Dios mío, Tú me enseñaste desde mi juventud,
y hasta hoy he narrado tus maravillas. R.
8. SEGUNDA LECTURA 
M. El Apóstol  nos presenta el himno de Amor autentico. 
En él, se describe las cualidades cristianas del Amor que 
transforma la vida personal, la familiar, la eclesial y la 
social. 
Lectura de la primera carta del apóstol san Pablo a los 
cristianos de Corinto 12, 31-13, 4-13 (Forma abreviada. 
Leccionario pág. 767)
Hermanos:
El amor es paciente, es servicial; el amor no es envidioso, 
no hace alarde, no se envanece, no procede con bajeza, 
no busca su propio interés, no se irrita, no tiene en cuenta 
el mal recibido, no se alegra de la injusticia, sino que se 
regocija con la verdad.
El amor todo lo disculpa, todo lo cree, todo lo espera, todo lo 
soporta. El amor no pasará jamás. Las profecías acabarán, 
el don de lenguas terminará, la ciencia desaparecerá; porque 
nuestra ciencia es imperfecta y nuestras profecías, limitadas. 
Cuando llegue lo que es perfecto, cesará lo que es imperfecto.
Mientras yo era niño, hablaba como un niño, sentía como 
un niño, razonaba como un niño, pero cuando me hice 
hombre, dejé a un lado las cosas de niño.
Ahora vemos como en un espejo, confusamente; después 
veremos cara a cara.
Ahora conozco todo imperfectamente; después conoceré 
como Dios me conoce a mí.
En una palabra, ahora existen tres cosas: la fe, la esperanza 
y el amor, pero la más grande de todas es el amor.
Palabra de Dios. / Te alabamos Señor.

5. ORACIÓN COLECTA 
C.  Oremos (Silencio) Señor y Dios nuestro, concédenos 
honrarte con todo el corazóny amar a todos con amor 
verdadero. Por nuestro Señor Jesucristo, tu Hijo, que vive 
y reina contigo en la unidad del Espíritu Santo,y es Dios, 
por los siglos de los siglos.Amén.

LITURGIA DE LA PALABRA

6. PRIMERA LECTURA 
M. Dios elige a sus profetas para que proclamen con 
valentía su Palabra; los protege y los acompaña en todo 
momento. Así actuó con Jeremías. 
Lectura del libro del profeta Jeremías     1, 4-5. 17-19
En tiempos del rey Josías,la palabra del Señor llegó a mí 
en estos términos:Antes de formarte en el vientre materno, 
Yo te conocía;antes de que salieras del seno, Yo te había 
consagrado,te había constituido profeta para las naciones. 
En cuanto a ti, cíñete la cintura,levántate y diles todo lo 
que Yo te ordene. No te dejes intimidar por ellos,no sea 
que te intimide Yo delante de ellos. Mira que hoy hago de 
ti una plaza fuerte,una columna de hierro,una muralla de 
bronce,frente a todo el país:frente a los reyes de Judá y a 
sus jefes,a sus sacerdotes y al pueblo del país.
Ellos combatirán contra ti,pero no te derrotarán,porque Yo 
estoy contigo para librarte.
Palabra de Dios./Te alabamos Señor.
7. SALMO RESPONSORIAL 70, 1-4a. 5-6ab. 15ab. 17
R. Mi boca, Señor,  anunciará tu salvación.
Yo me refugio en ti, Señor,
¡que nunca tenga que avergonzarme!
Por tu justicia, líbrame y rescátame,
inclina tu oído hacia mí, y sálvame. R.
Sé para mí una roca protectora,
Tú que decidiste venir siempre en mi ayuda,
porque Tú eres mi Roca y mi fortaleza.
¡Líbrame, Dios mío, de las manos del impío! R.

M. Jesús  no es bien visto en su propia tierra. La gente 
de Nazaret no acepta el mensaje transformador que les 
presenta. Nosotros,  ¿cómo actuamos ante los mensajes  
del Señor?

Aleluia.
El Señor me envió a llevar la Buena Noticia 

a los pobres,
a anunciar la liberación a los cautivos.

Aleluia.

Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según san 
Lucas 4, 21-30
Después que Jesús predicó en la sinagoga de Nazaret, 
todos daban testimonio a favor de Él y estaban llenos de 
admiración por las palabras de gracia que salían de su 
boca. Y decían: «¿No es este el hijo de José?»
Pero Él les respondió: «Sin duda ustedes me citarán 
el refrán: “Médico, sánate a ti mismo.” Realiza también 

aquí, en tu patria, todo lo que hemos oído que sucedió 
en Cafarnaum».
Después agregó: «Les aseguro que ningún profeta es 
bien recibido en su tierra.
Yo les aseguro que había muchas viudas en Israel en el 
tiempo de Elías, cuando durante tres años y seis meses 
no hubo lluvia del cielo y el hambre azotó a todo el país. 
Sin embargo, a ninguna de ellas fue enviado Elías, sino a 
una viuda de Sarepta, en el país de Sidón. También había 
muchos leprosos en Israel, en el tiempo del profeta Eliseo, 
pero ninguno de ellos fue sanado, sino Naamán, el sirio».
Al oír estas palabras, todos los que estaban en la 
sinagoga se enfurecieron y, levantándose, lo empujaron 
fuera de la ciudad, hasta un lugar escarpado de la colina 
sobre la que se levantaba la ciudad, con intención de 
despeñarlo. Pero Jesús, pasando en medio de ellos, 
continuó su camino.
Palabra del Señor./Gloria a Ti, Señor Jesús.



10. HOMILIA- SILENCIO
11. CREDO
Creo en Dios, Padre todopoderoso, Creador del cielo 
y de la tierra. Creo en Jesucristo, su único Hijo, nuestro 
Señor, que fue concebido por obra y gracia del Espíritu 
Santo, nació de santa María Virgen, padeció bajo el poder 
de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado, 
descendió a los infiernos, al tercer día resucitó de entre los 
muertos, subió a los cielos y está sentado a la derecha de 
Dios, Padre todopoderoso. Desde allí ha de venir a juzgar 
a vivos y muertos. Creo en el Espíritu Santo, la santa 
Iglesia católica, la comunión de los santos, el perdón de 
los pecados, la resurrección de la carne y la vida eterna. 
Amén.
12. ORACIÓN UNIVERSAL
C. Oremos,  hermanos, a Dios Padre todopoderoso con 
confianza de hijos. A cada petición respondemos: Por 
Cristo, nuestro Salvador, óyenos. 

Por la Iglesia: para que Dios se digne  renovarla y  
santificarla  en todo el mundo. Oremos.
Por los  que abundan  en benes de la tierra o tienen 
poder sobre  los pueblos: para  que los negocios de 
este mundo no les aparten de los bienes  eternos. 
Oremos.
Por los pobres, los  desechados y los que han caído 
en el pecado: para  que Dios los levante y les dé su 
ayuda. Oremos.
Por nuestra Asamblea, por los fieles de nuestra 
Parroquia (…)  y de nuestras Diócesis: para  que  
con la ayuda de Dios, emprendamos el camino de  
discípulos  misioneros. Oremos.

(Otras intenciones recogiendo los acontecimientos de la 
actualidad).
C. Padre Bueno recibe  nuestras oraciones que te hemos 
presentado con fe y amor de hijos. Por Nuestro Señor 
Jesucristo. Amén. 

LITURGIA DE LA EUCARISTÍA
13. CANTO DE OFRENDAS: “Mira nuestra ofrenda” (VSJ.141; E.R. 
3208)
Mira nuestra ofrenda, mírala, Señor.
Todo te ofrecemos para unirnos más.
Porque tu ofrenda es nuestra ofrenda,
porque tu vida es nuestra vida. (2-2)
¿Qué podemos darte, nuestro Creador?
Sólo nuestra nada tómala, Señor.
Acepta  estos dones, Padre y buen Señor,
fruto de sudores, signo de tu amor. 
14. ORACIÓN SOBRE LAS OFRENDAS 
C. Presentamos ante tu altar, Señor, los dones de nuestra 
entrega;te rogamos que los aceptes con bondady los 
conviertas en el sacramento de nuestra redención.Por 
Jesucristo, nuestro Señor.Amén.

PLEGARIA EUCARÍSTICA

15. CANTO DE COMUNIÓN: “Antes que te formaras” (VSJ.298; 
E.R. 1505)
Antes que te formaras
dentro del vientre de tu madre,
antes que tú nacieras te conocía y te consagré.
Para ser mi profeta de las naciones yo te escogí:
“Iras donde te envíe y lo que te mande proclamarás.”
Tengo que gritar, tengo que arriesgar,
¡ay de mí si no lo hago!
¡Cómo escapar de Ti, cómo no hablar
si tu voz me quema dentro!
Tengo que andar, tengo que luchar,
¡ay de mí si no lo hago!
¡Cómo escapar de Ti, cómo no hablar
si tu voz me quema dentro!
No temas arriesgarte
porque contigo yo estaré.
No temas anunciarme
porque en tu boca yo hablaré.
Te encargo hoy mi pueblo
para arrancar y derribar,
para edificar destruirás y plantarás. 

RITO DE COMUNIÓN

16. ORACIÓN DESPUÉS DE LA COMUNIÓN  
C. Alimentados con el don de nuestra redención, te 
pedimos, Padre, que con este auxilio de salvación eterna 
se acreciente siempre en nosotros la verdadera fe. Por 
Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

RITO DE CONCLUSIÓN

M. Con el compromiso de poner en práctica el  Mensaje  de 
la Palabra de Dios que hemos  escuchado  e interiorizado 
retornemos  a nuestros hogares, a nuestro trabajo, a todos 
los lugares que frecuentamos, llevando el mensaje recibido 
en esta celebración. 
17. BENDICIÓN 
C. La bendición de Dios  todopoderoso, Padre, Hijo (✝) 
y Espíritu Santo, descienda sobre todos ustedes y los 
acompañe siempre.Amén.
18. CANTO FINAL: “Madre de todos los hombres” (VSJ 252; E.R. 
2718)
Madre de todos los hombres:
enséñanos decir: “Amén”.
Cuando la noche se acerca 
y se oscurece la fe.
Cuando el dolor nos oprima 
y la esperanza no brilla
Cuando aparece la luz 
y nos sentimos felices.

SUGERENCIAS PARA LA CELEBRACIÓN

4Después de cada lectura de la Palabra de Dios, dejar breves momentos de silencio para que los fieles  asimilen 
el Mensaje que  ellas  contienen.
4Es importante  tener momentos de coloquio con  Cristo Eucaristía. Para lograrlo, el Sacerdote motiva  y ofrece  el 

tiempo  que sigue a la Comunión. 



Dios nos habla cada día: del 4 al 10 de febrero.
Liturgia de las Horas: IV Semana.
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Lunes: Hb 11,32-40; Sal 30,20-24; Mc 5,1-20
Martes: Hb 12,1-4; Sal 21,26b-28.30abcd.31b-32; Mc 5,21-43
Miércoles: Hb 12,4-7.11-15; Sal 102,1-2.13-14.17-18a;Mc 6,1-6; o Mt 28,16-20
Jueves: Hb 12,18-19.21-24; Sal 47,2-4.9-11; Mc 6,7-13
Viernes: Hb 13,1-9a; Sal 26,1.3.5.8b-9abc; Mc 6,14-29
Sábado: Hb 13,15-17.20-21; Sal 22,1-6; Mc 6,30-34
Domingo 5 Durante el Año: Is 6,1-2a.3-8; Sal 137,1-5.7c-8; 1Co 15,1-11; Lc 5,1-11
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Este número continúa el tema 25 publicado el domingo 
33 Durante el Año (18 de noviembre 2018). En esta 
oportunidad profundizaremos lo que se refiere a las 
OFRENDAS.
Esta parte de la Liturgia de la Eucaristía era muy 
sencilla en la Iglesia de los primeros siglos. El rito 
fue creciendo y haciéndose más y más importante. 
Ya en el siglo siete hay una procesión para llevar 
los dones al altar. Los fieles llevaban pan y vino y 
otros dones para el servicio de sustento y caridad de 
la comunidad. Luego los dones ya no son especies 
sino en monedas y esto originó nuestra ‘colecta’. 
Profundicemos los ritos de las ofrendas:
1. La procesión de ofrendas: La Iglesia ha 

restaurado la procesión de ofrendas en forma 
sencilla: “Al comienzo de la liturgia eucarística 
se llevan al altar los dones que se convertirán 
en el Cuerpo y Sangre de Cristo” Es de alabar 
que el pan y el vino lo presenten los mismos 
fieles. También se puede aportar dinero u otras 
donaciones para los pobres. Un Salmo o un canto 
apropiado acompaña la procesión. Evitar largas 
procesiones, incluso se hacen moniciones para 
cada ofrenda. Muchas de ellas no tienen sentido, 
ni significado litúrgico.

2. Los dones eucarísticos: Son el pan y el vino. 
Jesús usó muy probablemente el pan sin levadura 
propio del rito pascual. La Iglesia de los primeros 

tiempos usaba normalmente pan con levadura 
hasta que el año 900 se llega, en Occidente, al 
uso exclusivo de pan sin levadura. Las iglesias de 
Oriente usan pan con levadura. El vino eucarístico 
debe ser vino real, es decir, proveniente de la vid 
y sin destilar. Jesús tomó el pan y el vino para 
expresarnos el don total a Dios, su Padre y a 
nosotros en la Presencia continua de su Pascua.

Al vino se le añade unas gotas de agua. Según los 
padres de la Iglesia, por ejemplo san Cipriano, se 
mira en el vino y en el agua la unión de Cristo y los 
cristianos.
3. Colocación de los dones en el Altar: Al tiempo 

que coloca el Sacerdote el pan y luego el vino sobre 
el altar, recita una oración privada, aunque se puede 
en ocasiones hacer en voz alta. Modalidades: El 
Sacerdote dice las fórmulas en silencio; si no hay 
canto: las puede decir en voz alta; en este caso 
el pueblo aclama: ‘Bendito seas…’; canto que 
acompaña y ambienta el rito; música apta de fondo; 
todo en silencio. No se trata, de ninguna manera, de 
“ofertorio”. Por eso, al tiempo que dice las oraciones 
el Sacerdote, NO eleva los dones. 

4. La incensación: Los dones y el Altar, luego el 
Sacerdote y Oficiantes, y Pueblo de fieles, son 
incensados en signo de veneración.

5. El lavatorio de las manos: Lavarse las manos 
en señal de una purificación en profundidad es un 
gesto muy antiguo. El Sacerdote recita en secreto, 
al tiempo que se lava las manos, el Salmo 51,2.

6. La oración sobre las Ofrendas: Se inicia con 
una monición: “Oren hermanos…”, seguida de la 
respuesta de la Asamblea: “El Señor reciba de tus 
manos…” Los fieles, en pie, se unen al contenido 
de la oración sobre las ofrendas.

(En el siguiente número estudiaremos la Plegaria Eucarística).
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